
JELOVNIK  1.10. – 31.10.2025. 

 

Datum Mliječni obrok Ručak Užina 
1.10.2025. Pizza šunka sir, kruh sa 

sjemenkama, namazi od tune, 
cherry rajčice, mliječni namaz i 
svježa paprika, med, žitne 
pahuljice, tekući jogurt, orasi, 
bademi, voće banane i marelice, 
mlijeko, kakao, voćni čaj i voda s 
limunom  

Panirani dinosauri, 
rižoto s tikvicama 

Voćni jogurt 

2.10.2025. Bučnica, kruh ražena rustika, 
namaz od slanutka i svježa 
paprika, mliječni namaz, med, 
kuhani griz s čoko posipom, 
mussli, orasi, bademi, tekući 
jogurt, jabuke, grožđe, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Grah varivo s 
kobasicom 

voće 

3.10.2025. Savijača s višnjama, kruh raženi, 
pureća šunka, sir podravec, 
sviježa paprika, kruh s namazom 
od brusnica, tekući jogurt, 
smoothie od banane mlijeka i 
jabuke, grožđe, jabuke, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Tortelloni, umak od 
vrhnja 

Proteinski 
puding 

6.10.2025. Burek sa sirom, kruh sa 
sjemenkama, mozzarella, 
rajčica, namaz od tune, 
marmelada od šljiva, žitne 
pahuljice, med, orasi, bademi, 
nektarine, jabuke, acidofilno 
mlijeko, kakao napitak, mlijeko, 
voćni čaj i voda s limunom 

Varivo od puretine s 
tikvicama, s lećom i 
krumpirom 

Pita od jabuka 

7.10.2025 Štrudla od jabuka, kruh 
integralni, pileća šunka, rajčica, 
namaz od svježeg sira, mrkva, 
zobene pahuljice, med, tekući 
jogurt, orasi, bademi, grožđe, 
šljive, mlijeko, kakao, voćni čaj i 
voda s limunom 

Tjestenina carbonara, 
matovilac 

Tekući jogurt, 
raženi kruh 

8.10.2025. Pizza šunka sir, kruh sa 
sjemenkama, namazi od tune, 
cherry rajčice, mliječni namaz i 

Mesne okruglice u 
umaku od rajčice, 
palenta 

voće 



svježa paprika, med, žitne 
pahuljice, tekući jogurt, orasi, 
bademi, voće banane i marelice, 
mlijeko, kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

9.10.2025. Bučnica, kruh ražena rustika, 
namaz od slanutka i svježa 
paprika, mliječni namaz, med, 
kuhani griz s čoko posipom, 
mussli, orasi, bademi, tekući 
jogurt, jabuke, grožđe, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Piletina u umaku od 
šalše, tjestenina 

Voćni jogurt 

10.10.2025. Savijača s višnjama, kruh raženi, 
pureća šunka, sir podravec, 
sviježa paprika, kruh s namazom 
od brusnica, tekući jogurt, 
smoothie od banane mlijeka i 
jabuke, grožđe, jabuke, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Juha od rajčice. Rižoto s 
lignjama 

voće 

13.10.2025. Burek sa sirom, kruh sa 
sjemenkama, mozzarella, 
rajčica, namaz od tune, 
marmelada od šljiva, žitne 
pahuljice, med, orasi, bademi, 
nektarine, jabuke, acidofilno 
mlijeko, kakao napitak, mlijeko, 
voćni čaj i voda s limunom 

Juha s povrćem, đuveč 
s pureitnom 

Savijača sir 

14.10.2025. Štrudla od jabuka, kruh 
integralni, pileća šunka, rajčica, 
namaz od svježeg sira, mrkva, 
zobene pahuljice, med, tekući 
jogurt, orasi, bademi, grožđe, 
šljive, mlijeko, kakao, voćni čaj i 
voda s limunom 

Tjestenina, umak 
bolognese, kiseli 
krastavci 

voće 

15.10.2025. Pizza šunka sir, kruh sa 
sjemenkama, namazi od tune, 
cherry rajčice, mliječni namaz i 
svježa paprika, med, žitne 
pahuljice, tekući jogurt, orasi, 
bademi, voće banane i marelice, 
mlijeko, kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Pileći paprikaš, njoki, 
zelena salata 

Muffin čoko 

16.10.2025. Bučnica, kruh ražena rustika, 
namaz od slanutka i svježa 
paprika, mliječni namaz, med, 

Varivo od heljdine kaše 
s junetinom 

Desert euforija 



kuhani griz s čoko posipom, 
mussli, orasi, bademi, tekući 
jogurt, jabuke, grožđe, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

17.10.2025. Savijača s višnjama, kruh raženi, 
pureća šunka, sir podravec, 
sviježa paprika, kruh s namazom 
od brusnica, tekući jogurt, 
smoothie od banane mlijeka i 
jabuke, grožđe, jabuke, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Riba, restani krumpir voće 

20.10.2025. Burek sa sirom, kruh sa 
sjemenkama, mozzarella, 
rajčica, namaz od tune, 
marmelada od šljiva, žitne 
pahuljice, med, orasi, bademi, 
nektarine, jabuke, acidofilno 
mlijeko, kakao napitak, mlijeko, 
voćni čaj i voda s limunom 

Gulaš od svinjetine s 
povrćem, palenta, kiseli 
krastavci 

Štrudla od 
višanja 

21.10.2025. Štrudla od jabuka, kruh 
integralni, pileća šunka, rajčica, 
namaz od svježeg sira, mrkva, 
zobene pahuljice, med, tekući 
jogurt, orasi, bademi, grožđe, 
šljive, mlijeko, kakao, voćni čaj i 
voda s limunom 

Pečena piletina, mlinci, 
zelena salata 

Voće 

22.10.2025. Pizza šunka sir, kruh sa 
sjemenkama, namazi od tune, 
cherry rajčice, mliječni namaz i 
svježa paprika, med, žitne 
pahuljice, tekući jogurt, orasi, 
bademi, voće banane i marelice, 
mlijeko, kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Juha od rajčice, rižoto s 
puretinom 

Voćni jogurt 

23.10.2025. Bučnica, kruh ražena rustika, 
namaz od slanutka i svježa 
paprika, mliječni namaz, med, 
kuhani griz s čoko posipom, 
mussli, orasi, bademi, tekući 
jogurt, jabuke, grožđe, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Krumpir gulaš s 
junetinom 

Savijača s 
jabukama 

24.10.2025. Savijača s višnjama, kruh raženi, 
pureća šunka, sir podravec, 
sviježa paprika, kruh s namazom 

Tunjevina s povrćem, 
tjestenina 

voće 



od brusnica, tekući jogurt, 
smoothie od banane mlijeka i 
jabuke, grožđe, jabuke, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

25.10.2025. Burek sa sirom, kruh sa 
sjemenkama, mozzarella, 
rajčica, namaz od tune, 
marmelada od šljiva, žitne 
pahuljice, med, orasi, bademi, 
nektarine, jabuke, acidofilno 
mlijeko, kakao napitak, mlijeko, 
voćni čaj i voda s limunom 

Varivo s mahunama i 
junetinom 

Raženi kruh. 
Tekući jogurt 

28.10.2025. Štrudla od jabuka, kruh 
integralni, pileća šunka, rajčica, 
namaz od svježeg sira, mrkva, 
zobene pahuljice, med, tekući 
jogurt, orasi, bademi, grožđe, 
šljive, mlijeko, kakao, voćni čaj i 
voda s limunom 

Pureće pljeskavice, 
restani krumpir, cikla 

voće 

29.10.2025. Pizza šunka sir, kruh sa 
sjemenkama, namazi od tune, 
cherry rajčice, mliječni namaz i 
svježa paprika, med, žitne 
pahuljice, tekući jogurt, orasi, 
bademi, voće banane i marelice, 
mlijeko, kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Grah varivo Pita od sira 

30.10.2025. Bučnica, kruh ražena rustika, 
namaz od slanutka i svježa 
paprika, mliječni namaz, med, 
kuhani griz s čoko posipom, 
mussli, orasi, bademi, tekući 
jogurt, jabuke, grožđe, mlijeko, 
kakao, voćni čaj i voda s 
limunom 

Bistra juha, meksički 
rižoto 

Voćni jogurt 

31.10.2025. Burek sa sirom, kruh sa 
sjemenkama, mozzarella, 
rajčica, namaz od tune, 
marmelada od šljiva, žitne 
pahuljice, med, orasi, bademi, 
nektarine, jabuke, acidofilno 
mlijeko, kakao napitak, mlijeko, 
voćni čaj i voda s limunom 

Špinat, pire, jaja voće 

 


