PONEDJELJAK- 07. RUJAN 2026. ** 2., 3., 4. razredi

ALERGENI
Kifla sir 1,
MLUEENI OBROK jogurt 1,11
RUCAK
UZINA vode 1
PONEDIJELJAK- 08. RUJAN 2026.
ALERGENI
Zitne pahuljice, kukuruzne pahuljice 1,
Kruh sa sjemenkama 1,11
Maslac od kikirikija, namaz od tune, mlijec¢ni namaz, sir 54,7
MLIJEENI OBROK Varazdinec, mozzarella
Mlijeko, jogurt , kakao, voc¢ni ¢aj i voda s limunom 7
Cherry rajcice, orasi, bademi, banane i marelice 8
RUCAK Tjestenina bolognese, svijezi krastavci 1,9
UZINA Voéni jogurt 1
UTORAK- 09. RUJAN 2026.
ALERGENI
Kuhani griz s ¢oko posipom 1,7
Kruh od raZene rustike 1
MLUEEN] OBROK Nama? od slanutka i mlije¢ni namaz 11,7
Muesli, cornflakes 1
Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, voéni ¢aj i voda s limunom 7
Orasi, bademi, jabuke, groZzde, svjeza paprika 8
Pureca Sunka
RUCAK Pecena piletina, mlinci, zelena salata 1,9
UZINA Pruti¢ sa pekmezom 1,3,7




PETAK — 10. RUJAN 2026.

ALERGENI
Kruh integralni 1
Pile¢a Sunka, namaz od svjezeg sira, med 7
MLUEEN] OBROK Zobe,rTej pahuljlce.f cornflakes _ ' 1
Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, vocni ¢aj i voda s limunom 7
Rajcica, mrkva, orasi, bademi, grozde, Sljive 8
Kuhani griz 1,7
RUCAK RiZoto sa svinjetinom 1,3,4
UZINA Voce 7
PONEDJELJAK — 11. RUJAN 2026.
ALERGENI
Kruh sa sjemenkama 1,11
Maslac od kikirikija, namaz od tune, mlije¢ni namaz, med | 5,4, 7
MLIJECNI OBROK Zitne pahuljice, cornflakes 1
Mlijeko, tekuéi jogurt, kakao, voéni ¢aj i voda s limunom 7
Cherry rajcice, svjeza paprika, orasi, bademi, banana, 8
nectarine, jabuke
RUCAK Tuna u umaku od rajéice, tjestenina 1,9
UZINA Strudla sir 1,3,7
UTORAK - 14. RUJAN 2026.
ALERGENI
Kruh razena rustika 1
Maslac od kikirikija, namaz od slanutka, mlije¢ni namaz, 5,11,7
med
MLUEENI OBROK Kuhan'l griz s ¢oko-posipom 1,7
Muesli 1
Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, vocni ¢aj i voda s limunom 7
Orasi, bademi, jabuke, grozde, svjeza paprika, nectarine, | 8
svijezi krastavci, mrkva
RUCAK Varivo od mahuna s junetinom 1,9
UZINA Kola¢ sa $ljivama 1,3,7




SRIJEDA - 15. RUJAN 2026.

ALERGENI
Kruh razZeni 1
Pureéa Sunka, sir podravec, namaz od brusnica 7
MLUEEN] OBROK Smo?‘true od barT.awne, mlijeka Ija’bl'.llfe' . ‘ 7
Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, vocni ¢aj i voda s limunom 7
Jabuke, grozde, svjeza paprika, rajcica, svijezi krastavci
RUCAK Krumpir gulas$ s junetinom 1,9
UZINA Voée
CETVRTAK — 16. RUJAN 2026.
ALERGENI
Burek sa sirom 1,3,7
Kruh sa sjiemenkama 1,11
Mozzarella, namaz od tune, marmelada od sljiva, med 7,4
Acidofilno mlijeko, kakao, mlijeko, vo¢ni ¢aj i voda s 7
MLIJECNI OBROK | limunom
Zitne pahuljice 1
Rajcica, orasi, bademi, nektarine, jabuke 8
Tekuci jogurt, voéni jogurt, sir Podravec 7
RUCAK Panirane pilece Snicle, riza 1,9
UZINA Kifla sir 1,3,7
PETAK —17. RUJAN 2026.
ALERGENI
Kruh integralni 1
Pile¢a Sunka, namaz od svjeZeg sira, med 7
. Zobene pahuljice 1
MLIJECNI OBROK o - PR -
Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, vocni ¢aj i voda s limunom 7
Rajcica, mrkva, orasi, bademi, grozde, Sljive, jabuke 8
Namaz od brusnica, mlije¢ni namaz 7
RUCAK Varivo od mijeSanog povréa s junetinom 1,3,4,7
UZINA puding




PETAK —18. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kruh razena rustika

Maslac od kikirikija, namaz od slanutka, mlije¢ni namaz,
med

~N

Kuhani griz s ¢oko-posipom

Muesli

Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, vocni ¢aj i voda s limunom

Orasi, bademi, jabuke, grozde, svjeza paprika, nectarine,
svijeZi krastavci, mrkva

N[O (|-

RUCAK

Torteline u umaku od vrhnja, zelena salata

1,3,4,7

UZINA

Voce

PETAK —21. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kruh integralni

Pile¢a Sunka, namaz od svjezeg sira, med

Zobene pahuljice

Tekuci jogurt, mlijeko, kakao, voc¢ni ¢aj i voda s limunom

Rajcica, mrkva, orasi, bademi, grozde, Sljive, jabuke

Namaz od brusnica, mlije¢ni namaz

N|(O|N|FR|IN(-

RUCAK

Varivo od teletine s jecmom

1,3,4,7

UZINA

Muffin ¢oko

PETAK —22. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kruh sa sjemenkama

Maslac od kikirikija, namaz od tune, mlije¢ni namaz, med

Zitne pahuljice, cornflakes

Mlijeko, tekuéi jogurt, kakao, voéni ¢aj i voda s limunom

Cherry rajcice, svjeza paprika, orasi, bademi, banana,
nectarine, jabuke

0 (NP (Y|

RUCAK

Tjestenina carbonara, zelena salata

1,3,4,7

UZINA

Voce




PETAK — 23. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kruh integralni

Pile¢a Sunka, namaz od svjezeg sira, med

Zobene pahuljice

Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, vocéni ¢aj i voda s limunom

Rajcica, mrkva, orasi, bademi, grozde, Sljive, jabuke

Namaz od brusnica, mlije¢ni namaz

N0 (NP (NN

RUCAK

Grah varivo s vratinom

1,3,4,7

UZINA

Razeni kruh, ¢oko namaz

PETAK - 24. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kuhani griz s ¢oko posipom

Kruh od razene rustike

Namaz od slanutka i mlije¢ni namaz

Muesli, cornflakes

Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, voéni ¢aj i voda s limunom

Orasi, bademi, jabuke, groZzde, svjeza paprika

N OO | Nk |N(-

Pureca sunka

RUCAK

Piletina u umaku od 3alSe s njokama, matovilac

1,3,4,7

UZINA

Voce

PETAK - 25. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kruh integralni

Pile¢a Sunka, namaz od svjezeg sira, med

Zobene pahuljice

Tekuci jogurt, mlijeko, kakao, vocni ¢aj i voda s limunom

Rajcica, mrkva, orasi, bademi, grozde, Sljive, jabuke

Namaz od brusnica, mlije¢ni namaz

N0 (NP (|-

RUCAK

Panirani osli¢, povrce leso

1,3,4,7

UZINA

Puterica, tekudi jogurt




PETAK — 28. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kruh razena rustika

Maslac od kikirikija, namaz od slanutka, mlije¢ni namaz,
med

~N

Kuhani griz s ¢oko-posipom

Muesli

Tekudi jogurt, mlijeko, kakao, vocni ¢aj i voda s limunom

Orasi, bademi, jabuke, grozde, svjeza paprika, nectarine,
svijeZi krastavci, mrkva

N[O (|-

RUCAK

Gulas od svinjetine, riza, cikla

1,3,4,7

UZINA

Voce

PETAK —29. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kruh integralni

Pileé¢a Sunka, namaz od svjezeg sira, med

Zobene pahuljice

Tekuci jogurt, mlijeko, kakao, voéni ¢aj i voda s limunom

Rajcica, mrkva, orasi, bademi, grozde, sljive, jabuke

Namaz od brusnica, mlije¢ni namaz

N|(O|N|FR|IN(-

RUCAK

Kelj varivo s kobasicom

1,3,4,7

UZINA

Kola¢ od jabuka

PETAK —30. RUJAN 2026.

ALERGENI

MLIJECNI OBROK

Kruh sa sjemenkama

Maslac od kikirikija, namaz od tune, mlije¢ni namaz, med

Zitne pahuljice, cornflakes

Mlijeko, tekuci jogurt, kakao, vocni ¢aj i voda s limunom

Cherry rajcice, svjeza paprika, orasi, bademi, banana,
nectarine, jabuke

0 (NP (Y|

RUCAK

Pile¢i paprikas, tijesto, svijeza rajlica

1,3,4,7

UZINA

Croasan marmelada




